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¢Como prevenir el VIH?

Redlizarse la prueba de
VIH, al menos, una vez al afo.

Mantener un dialogo honesto
con sus parejas sexuales.

Evitar compartir agujas con los demds.

Si tuvo contacto con un paciente VIH, fomar
el medicamento profilaxis postexposicion.

Protegerse durante las relaciones sexuales, tanto en la
penefracién como en la felacién, con preservativos.




